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Oppsett av din Trollfjord epost konto Outlook 2010

For a sette opp din epost fra Trollfjord i Outlook 2010 ma fglgende utfgres:

1. Start Outlook og konfigurer en ny konto ved hjelp av veiviseren

Oppstart av Microsoft Outlook 2010
Velkommen til oppstartsveiviseren for Microsoft Outlook 2010, som vil hjelpe deg med &
konfigurere Microsoft Outiook 2010.
| <Tibske |[ Neste> | [ Avbryt |
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2. Velg a konfigurer serverinnstillingene manuelt

Automatisk kontooppsett
Koble til andre servertyper.

() E-postkonto
Ditt navn:
Eksempel: Ellen Adams

E-postadresse:;

Eksempel: ellen@contoso.com
Passord:
Skriv inn passordet p& nytt:

Skriv inn passordet du fikk av Internett-leverandgren,

() Tekstmelding (SMS)

@ Konfigurer serverinnstillingene eller flere servertyper manuelt
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Du kan konfigurere Outlook til & koble til E-post for Internett, Microsoft Exchange eller
en annen e-postserver. Vil du konfigurere en e-postkonto?

<@r Ja

© Nei

| <Tibake |[ Neste> | [ Avbryt |

3. Velg Epost pa Internett

Legg til ny konto X
€99 pflisdse
Velg tjeneste
© E-post pd Internett
Koble til POP- eller IMAP-serveren for 8 sende og motta e-postmeldinger.
() Microsoft Exchange eller kompatibel tjeneste
Koble til og f4 tilgang til e-post, kalender, kontakter, fakser og talemeldinger.
() Tekstmelding (SMS)
Koble til en mobilmeldingstjeneste.
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4. Fyllinn informasjon om epostadressen, brukernavn og passord samt innkommende og utgaende
server, velg deretter Flere Innstillinger

~I.egg til ny konto (s S|

Innstillinger for e-post for Internett
Alle disse innstilingene er ngdvendig for at e-postkontoen skal virke.

Brukerinformasjon Test kontoinnstillinger
Navn: Ola Nordmann Etter & ha fylt inn informasjonen i dette skjermbildet,
anbefales det at du tester kontoen ved 8 kiikke p& knappen
E-postadresse: ola.nordmann@trolifjord.no nedenfor. (Krever nettverkstilkobling)
Serverinformasjon
| Test kontoinnstilinger.... |
Kontotype: POP3 [v]
TR T nTT o S e pop3.trolford.no [7] Test kontoinnstilingene ved & kiikke Neste

Lever nye meldinger til:
Server for utgdende e-post (SMTP): | csmp. trolifjord.no Y "

@ Ny Outlook-datafil

Pa ingsinfol j -

ppigsbdomasion © Eksisterende Outiook-datafi
Brukernavn: olanordm01 ===

ja gyennom
Passord: :::::sxxﬂ
Husk passord

Krev p&logging med sikker godkjenning av passord (SPA)

-

| <Tibake || Neste> | [ avbryt |

5. Under valget Flere innstillinger gar du til fanen Server for utgaende epost og krysser av for at
serveren krever godkjenning og at det skal vaere samme innstillinger som serveren for innkommende
epost
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Legg til ny konto = |
Innstillinger for e-post for Internett
Alle disse innstilingene er ngdvendig for at e-postkontoen skal virke.
Innstillinger for e-post for Internett g
[S—— e | S c—" |
| Generelt | Server for utgdende e-post | Tikobling | Avansert | ormasjonen i dette skjermbildet,
) tester kontoen ved & Klikke p& knappen
Serveren for utgdende e-post (SMTP) krever godkjenning ettverkstilkobling)
@ Bruk samme innstillinger som serveren for innkommende e-post
©) Logg pd med
' Brukernavn: l ] I ved 8 Kiikke Neste
Passord: ‘ ’
| [V] Husk passord
[ ]Krev sikker godkjenning av passord (SPA)
I Outlook-datafil
| () Logg pé server for innkommende e-post for du sender e-post ; T
L
[ § .
J| Neste> | [ avbryt |
= /

6. Under fanen Avansert setter du at utgaende server bruker port 587 og kryptering er TLS
Innstillinger for e-post for Internett Xl
[ e ——————|
| Generelt | Server for utg3ende e-post | Tikobling | Avansert
Serverportnumre
Innkommende e-post (POP3): 110 [ Bruk standardinnstillinger ]
[7] Denne serveren krever kryptert tikobling (SSL)
! Utg8ende e-post (SMTP): 587 \
! Bruk folgende type kryptert tikobling: | TLS [~
Tidsavbrudd for server |
Kort Langt 1minutt !
Levering I
[7]La det vaere en kopi av meldinger pd serveren
[V]Fjern fraserverenetter [ 14 = dager
[T]Fjern fra serveren ved sletting fra Slettede elementer
“I
| N
(o J[ Ay |
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